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Abstract: 1.1 Lernvoraussetzungen und Sozialstruktur der Lerngruppe

Die Lerngruppe besteht aus 18 Schülerinnen der Klasse 8c und 8e.
Ich hospitiere seit Anfang September in dieser Klassenstufe und unterrichte die Gruppe seit dem 15.
Oktober. Die Schülerinnen weisen sowohl bezüglich ihrer konditionellen, als auch bezüglich ihrer
koordinativen Leistungsfähigkeit eine große Heterogenität auf. Eine Schülerin turnt im Verein. Da der
Sportunterricht montags in der 1. und 2. Stunde stattfindet, sind die Mädchen zu Beginn meist noch etwas
träge und haben Anfangsschwierigkeiten. In der Regel sind die Schülerinnen freundlich und diszipliniert.
Eine Schülerin wird von der Gruppe als Außenseiterin behandelt. Vor allem die Schülerinnen ihrer
Parallelklasse machen sich häufig lustig über sie, weshalb sie sich häufig sehr unsicher und unbeholfen
bewegt. Sie ist jedoch die einzige Schülerin der Lerngruppe, die in einem Verein turnt, was ihr in dieser
Unterrichtsreihe etwas mehr Anerkennung und Selbstsicherheit einbringen könnte.

1.2 Inhaltliche Voraussetzungen und Stellung der Lehrprobe innerhalb der Unterrichtsreihe

Zwischen den Herbst- und Winterferien haben sich die Schülerinnen mit Badminton beschäftigt. Die letzte
Unterrichtsstunde stellte bereits eine Vorbereitung auf die Sprunghocke über den Querkasten dar. Es wurden
einige vorbereitende Übungen zum beidbeinigen Absprung vom Sprungbrett, sowie Übungen zum Helfen
und Sichern durchgeführt.

1.3 Institutionelle, räumliche und organisatorische Bedingungen

1.3.1 Institutionelle Bedingungen

Der Lerngruppe stehen zwei Sportstunden pro Woche zur Verfügung, die am Montag in der
ersten und zweiten Stunde stattfinden.

1.3.2 Räumliche Bedingungen

Die Sportstunden finden in der kompletten Sporthalle des Gymnasiums in statt.

1.3.3 Organisatorische Bedingungen

Die Sporthalle ist im Hinblick auf den Sportbereich Gerätturnen mit Klein- und Großgeräten sehr gut
ausgestattet.
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From reader reviews:

Eugene Williams:

In this 21st hundred years, people become competitive in most way. By being competitive today, people
have do something to make all of them survives, being in the middle of the actual crowded place and notice
by means of surrounding. One thing that at times many people have underestimated it for a while is reading.
Yeah, by reading a e-book your ability to survive raise then having chance to stand than other is high. To suit
your needs who want to start reading any book, we give you this specific Unterrichtsstunde Gerätturnen -
Sprunghocke über den Querkasten (German Edition) book as basic and daily reading publication. Why,
because this book is usually more than just a book.

Diane Sanchez:

Do you certainly one of people who can't read gratifying if the sentence chained from the straightway, hold
on guys this particular aren't like that. This Unterrichtsstunde Gerätturnen - Sprunghocke über den
Querkasten (German Edition) book is readable simply by you who hate those perfect word style. You will
find the facts here are arrange for enjoyable reading through experience without leaving also decrease the
knowledge that want to deliver to you. The writer of Unterrichtsstunde Gerätturnen - Sprunghocke über den
Querkasten (German Edition) content conveys thinking easily to understand by most people. The printed and
e-book are not different in the information but it just different available as it. So , do you nonetheless
thinking Unterrichtsstunde Gerätturnen - Sprunghocke über den Querkasten (German Edition) is not loveable
to be your top listing reading book?

Alice Olivares:

The e-book with title Unterrichtsstunde Gerätturnen - Sprunghocke über den Querkasten (German Edition)
contains a lot of information that you can discover it. You can get a lot of help after read this book. This kind
of book exist new understanding the information that exist in this reserve represented the condition of the
world now. That is important to yo7u to understand how the improvement of the world. This kind of book
will bring you within new era of the globalization. You can read the e-book on your smart phone, so you can
read the idea anywhere you want.

Marvin Davidson:

A number of people said that they feel bored when they reading a book. They are directly felt it when they
get a half regions of the book. You can choose the actual book Unterrichtsstunde Gerätturnen - Sprunghocke
über den Querkasten (German Edition) to make your current reading is interesting. Your own skill of reading
ability is developing when you including reading. Try to choose very simple book to make you enjoy to read
it and mingle the opinion about book and studying especially. It is to be initial opinion for you to like to open
a book and examine it. Beside that the e-book Unterrichtsstunde Gerätturnen - Sprunghocke über den
Querkasten (German Edition) can to be your brand-new friend when you're feel alone and confuse in doing



what must you're doing of the time.
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