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¿Quién no se dejaría seducir por una crujiente y esponjosa coca recién horneada?

Más de 50 recetas de Xavier Barriga explicadas e ilustradas paso a paso, con todo lo que necesitas
saber para preparar una torta casera, sana y de calidad.

La coca es quizás la comida catalana más universal; además de ser habitual en todos los hogares y las
pastelerías de Cataluña, es una forma de preparar platos con mucha tradición en todo el Mediterráneo.
Mezclando tradición e innovación, el maestro panadero Xavier Barriga nos sorprende con más de cincuenta
recetas de cocas y tortas.

Dulces, saladas, crujientes, esponjosas, integrales, especiales y sorprendentes: desde la clásica coca de
panadero hasta la coca integral de rúcula y tomates cherry. En este libro encontrarás una gran variedad de
cocas y tortas, clasificadas según su textura: desde cocas esponjadas, hojaldradas, muy tiernas y también
muy crujientes, hasta cocas para comer con cuchara e ideas saladas. También tenemos un apartado de cocas
típicas y tradicionales, esas que han conquistado tantos paladares y que lo siguen haciendo a día de hoy.

Como no podía ser de otra manera, hay unos capítulos especiales: desde ideas con las que sorprender a los
tuyos, cocas para personas con intolerancias a ciertos componentes como el gluten, la proteína de la leche o
el huevo, además de un capítulo dedicado a cocas integrales y bajas en calorías.
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From reader reviews:

Matthew Wallace:

The event that you get from Cocas y tortas: Hechas en casa y con el sabor de siempre (Spanish Edition) will
be the more deep you searching the information that hide into the words the more you get considering
reading it. It does not mean that this book is hard to understand but Cocas y tortas: Hechas en casa y con el
sabor de siempre (Spanish Edition) giving you thrill feeling of reading. The author conveys their point in
particular way that can be understood by means of anyone who read the idea because the author of this
publication is well-known enough. This kind of book also makes your current vocabulary increase well. It is
therefore easy to understand then can go together with you, both in printed or e-book style are available. We
advise you for having this kind of Cocas y tortas: Hechas en casa y con el sabor de siempre (Spanish Edition)
instantly.

Athena Thornton:

People live in this new morning of lifestyle always attempt to and must have the time or they will get lots of
stress from both everyday life and work. So , when we ask do people have spare time, we will say absolutely
yes. People is human not only a robot. Then we inquire again, what kind of activity have you got when the
spare time coming to you of course your answer will probably unlimited right. Then do you ever try this one,
reading textbooks. It can be your alternative within spending your spare time, the actual book you have read
will be Cocas y tortas: Hechas en casa y con el sabor de siempre (Spanish Edition).

Barbra Poole:

Cocas y tortas: Hechas en casa y con el sabor de siempre (Spanish Edition) can be one of your beginning
books that are good idea. Many of us recommend that straight away because this guide has good vocabulary
which could increase your knowledge in vocab, easy to understand, bit entertaining but nevertheless
delivering the information. The author giving his/her effort to put every word into pleasure arrangement in
writing Cocas y tortas: Hechas en casa y con el sabor de siempre (Spanish Edition) nevertheless doesn't
forget the main position, giving the reader the hottest and also based confirm resource data that maybe you
can be one of it. This great information may drawn you into completely new stage of crucial thinking.

Rachel Haley:

Many people spending their time period by playing outside having friends, fun activity with family or just
watching TV 24 hours a day. You can have new activity to spend your whole day by examining a book. Ugh,
do you consider reading a book can really hard because you have to bring the book everywhere? It okay you
can have the e-book, having everywhere you want in your Cell phone. Like Cocas y tortas: Hechas en casa y
con el sabor de siempre (Spanish Edition) which is obtaining the e-book version. So , why not try out this
book? Let's find.
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