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Studienarbeit aus dem Jahr 2003 im Fachbereich Psychologie - Entwicklungspsychologie, Note: 1, - (FS f.
Diakonie und Sozialpädagogik), 12 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Fängt
Pubertät heutzutage früher an? Werden Kinder früher Jugendliche bzw. Erwachsene? Gibt es psychische
und/oder physische Auswirkungen? Als eine der schwierigsten Entwicklungsphasen gilt die Pubertät. In der
Tat kann die Pubertät des Kindes sowohl für die ganze Familie, als auch für LehrerInnen und das gesamte
soziale Umfeld sehr anstrengend werden. Die meisten Eltern (um hier nur ein soziales Umfeld zu nennen)
erleben Zeiten der Ermüdung, Entmutigung bis hin zur Verzweiflung. Eine Menge an Verständnis, Toleranz
und Vertrauen gegenüber ihrem Kind wird von ihnen abgefordert.

Die Phase der Pubertät ist nicht nur für die Eltern, sondern auch für das Kind schwierig. Denn es erlebt sie
als eine Zeit der Unsicherheit und eine Zeit der großen Sprünge von der Kindheit in das Erwachsenenalter.
Innere und äußere Verände-rungen stürzen es in Unruhe, ja, sogar in Angst und manchmal in Verzweiflung.
Es führt einen Kampf aus, bei dem es Unterstützung und viel, viel Liebe braucht.

„Jugend braucht Tugend“, sagt ein deutsches Sprichwort. „Alte Kuh gar leicht vergisst, dass sie ein Kalb
gewesen ist“, meint ein anderes. Es geht um die Frage, wie Jugendliche eigentlich sind oder welchen Weg
sie gehen. Viele Eltern vergessen oft, dass auch sie einmal Kinder und Jugendliche waren. Sie mussten ihren
Weg finden und die Gewohnheiten ihrer Eltern hinter sich lassen. Auch sie brauchten die Unterstützung ihrer
Eltern.

Die Situation der heute Jugendlichen ist jedoch ganz anderes, als die ihrer Eltern oder Großeltern. Es
herrscht ein rasches Lebenstempo, alles ist teuer, die Risiken sind groß. Heute zählt: „Streng dich an, dass du
gefällst, sei sexy, locker, setz’ dich durch, sei perfekt.“ Sie wissen schon sehr früh über alles Bescheid, ganz
egal, ob es sich dabei um Sexualität, Scheidung, Kindesmissbrauch, Gewalt,...handelt. Dieses frühe Wissen
wirkt sich auf den jungen Menschen aus. Darum ist es wichtig, dass Eltern ihren Kindern helfen und falls
nötig, auch bei entsprechenden Einrichtungen Hilfe suchen. Als Eltern kann man sich heute keine
Beiläufigkeit leisten.

Zunächst beschäftige ich mich mit der Pubertätsentwicklung (Körperveränderung und geistig-seelischer
Entwicklung). Im darauf folgenden Kapitel führe ich eigene Untersuchungen anhand eines Interviews mit
Jugendlichen durch und komme dann zu den Schlussfolgerungen und Konsequenzen für die pädagogische
Arbeit.
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From reader reviews:

Lucile Brown:

Information is provisions for people to get better life, information presently can get by anyone from
everywhere. The information can be a expertise or any news even a concern. What people must be consider
any time those information which is in the former life are challenging be find than now is taking seriously
which one would work to believe or which one the particular resource are convinced. If you get the unstable
resource then you get it as your main information we will see huge disadvantage for you. All of those
possibilities will not happen within you if you take Betrachtungen zur Pubertät (German Edition) as your
daily resource information.

Danny Jarosz:

This Betrachtungen zur Pubertät (German Edition) is brand new way for you who has attention to look for
some information because it relief your hunger associated with. Getting deeper you on it getting knowledge
more you know or perhaps you who still having tiny amount of digest in reading this Betrachtungen zur
Pubertät (German Edition) can be the light food for yourself because the information inside that book is easy
to get by simply anyone. These books produce itself in the form and that is reachable by anyone, that's why I
mean in the e-book type. People who think that in book form make them feel sleepy even dizzy this reserve
is the answer. So there is absolutely no in reading a publication especially this one. You can find what you
are looking for. It should be here for you. So , don't miss the idea! Just read this e-book variety for your
better life as well as knowledge.

Yvonne Tetrault:

You can get this Betrachtungen zur Pubertät (German Edition) by check out the bookstore or Mall. Merely
viewing or reviewing it could to be your solve problem if you get difficulties on your knowledge. Kinds of
this publication are various. Not only by written or printed but also can you enjoy this book through e-book.
In the modern era similar to now, you just looking from your mobile phone and searching what your
problem. Right now, choose your own personal ways to get more information about your guide. It is most
important to arrange you to ultimately make your knowledge are still update. Let's try to choose proper ways
for you.

Alice Weaver:

That reserve can make you to feel relax. This kind of book Betrachtungen zur Pubertät (German Edition) was
colorful and of course has pictures on the website. As we know that book Betrachtungen zur Pubertät
(German Edition) has many kinds or variety. Start from kids until young adults. For example Naruto or
Investigator Conan you can read and believe you are the character on there. Therefore , not at all of book are
usually make you bored, any it makes you feel happy, fun and rest. Try to choose the best book in your case
and try to like reading which.
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