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A lo largo de la historia se observa una relación profunda entre los métodos de organización del trabajo y el
bienestar, la salud y la seguridad de los trabajadores. Y ¿qué ha ocurrido en este terreno desde entonces?
Pues podemos distinguir, por lo menos, otros cuatro procesos diferenciados que conviene destacar: en primer
lugar, el de los cambios recientes en la organización del trabajo, en segundo lugar los avances científicos en
el conocimiento de los procesos causales que enlazan diversas características del trabajo con el estrés laboral
y su impacto en ciertos daños relacionados con el trabajo, en tercer lugar el impulso a la investigación de
impactos sobre la salud y seguridad de los trabajadores, de mayor amplitud que los relacionados con el estrés
laboral, al considerar los efectos de la organización del trabajo y, en cuarto lugar, los nuevos enfoques que se
proponen para el estudio de las relaciones entre las condiciones de trabajo y el bienestar, la salud y seguridad
de los trabajadores. Cuestiones tales como la globalización, el incremento de la competitividad, la
integración de la mujer en el mundo laboral, la diversidad de la fuerza de trabajo (con la incorporación, que
no siempre integración, de la población inmigrante), el envejecimiento de la población trabajadora, la
reestructuración y subcontratación de tareas, cultural, los cambios en las estructuras familiares, el trabajo
temporal o a tiempo parcial, la flexibilización y cambios continuos, la introducción de los sistemas de alto
rendimiento, la gestión de la calidad y la preocupación de la sociedad por la sostenibilidad y la
responsabilidad social. Y éste es el segundo mensaje a resaltar: junto con la mayor importancia del sector de
los servicios y de la sociedad del conocimiento, están acumulándose gran variedad de modificaciones en la
organización del trabajo, caracterizadas por el cambio constante y la flexibilidad. En este libro se abordan de
manera específica los efectos de los aspectos psicosociales en el trabajo; ya que desde el tercer cuarto del
siglo XX vienen estudiándose y conociéndose las estrechas relaciones entre algunas condiciones del trabajo
y el riesgo de estrés laboral, así como el papel del estrés como mediador de enfermedades cardiovasculares y
trastornos psicológicos; siendo este aspecto -el estrés- uno más de la multitud de riesgos psicosociales a los
que debemos prestar atención.
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From reader reviews:

Edward Rideout:

Hey guys, do you desires to finds a new book you just read? May be the book with the name La salud mental
de los trabajadores (Temas La Ley) (Spanish Edition) suitable to you? The particular book was written by
renowned writer in this era. Often the book untitled La salud mental de los trabajadores (Temas La Ley)
(Spanish Edition)is one of several books in which everyone read now. This kind of book was inspired many
men and women in the world. When you read this book you will enter the new shape that you ever know just
before. The author explained their strategy in the simple way, and so all of people can easily to be aware of
the core of this publication. This book will give you a large amount of information about this world now. So
you can see the represented of the world with this book.

Pablo Cowart:

Typically the book La salud mental de los trabajadores (Temas La Ley) (Spanish Edition) has a lot info on it.
So when you check out this book you can get a lot of benefit. The book was written by the very famous
author. This articles author makes some research previous to write this book. This kind of book very easy to
read you will get the point easily after perusing this book.

Eric Hempel:

Do you have something that you want such as book? The e-book lovers usually prefer to decide on book like
comic, small story and the biggest an example may be novel. Now, why not striving La salud mental de los
trabajadores (Temas La Ley) (Spanish Edition) that give your entertainment preference will be satisfied
through reading this book. Reading practice all over the world can be said as the opportinity for people to
know world a great deal better then how they react toward the world. It can't be said constantly that reading
behavior only for the geeky man but for all of you who wants to become success person. So , for all you who
want to start reading as your good habit, it is possible to pick La salud mental de los trabajadores (Temas La
Ley) (Spanish Edition) become your own personal starter.

David McClure:

You can find this La salud mental de los trabajadores (Temas La Ley) (Spanish Edition) by go to the
bookstore or Mall. Just viewing or reviewing it may to be your solve issue if you get difficulties for your
knowledge. Kinds of this guide are various. Not only simply by written or printed but in addition can you
enjoy this book through e-book. In the modern era just like now, you just looking of your mobile phone and
searching what your problem. Right now, choose your personal ways to get more information about your
publication. It is most important to arrange yourself to make your knowledge are still update. Let's try to
choose correct ways for you.
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